
Beth yw Cynllun Datblygu Unigol?  
Dogfen gyfreithiol yw CDU sy’n disgrifio anghenion 
cymorth dysgu ychwanegol plentyn neu berson 
ifanc, a’r canlyniadau yr hoffent eu sicrhau.  

  Yn ddelfrydol, bydd plant sydd ag ADY yn gallu 
trafod prosesau pontio y dyfodol o Flwyddyn 
9 ymlaen, yn ystod eu cyfarfod blynyddol i 
adolygu’r CDU. Yma, gallant ddysgu mwy am 
y cyfleoedd a’r llwybrau sydd ar gael iddynt a 
bydd modd iddynt ofyn cwestiynau. Gall Gyrfa 
Cymru a staff y coleg hefyd fynychu i gefnogi 
dysgwyr a’u rhieni yn y cyfarfodydd hyn.

  Bydd yr ysgol a’r Awdurdod Lleol ar gael i  
roi cyngor ar y llwybrau sydd ar gael ar gyfer  
y dysgwr.  

  Lle bo’n briodol, bydd dysgwyr yn trosglwyddo 
i’r coleg gyda’u CDU, a bydd y coleg yn gweithio 
gyda phob person ifanc er mwyn sicrhau bod y 
cynllun yn addas ar ei gyfer o fewn y cwrs  
o’i ddewis.  

Dewis coleg addas ar gyfer 
pobl ifanc ag ADY
Wrth gynghori ar goleg addas i ddysgwr ag ADY, 
bydd ysgolion ac Awdurdodau Lleol yn defnyddio’r 
Cod ADY fel eu canllaw wrth benderfynu ar y ffordd 
orau o ddiwallu ei anghenion. 

Mae’r Cod yn nodi, lle bynnag y bo hynny’n bosibl, 
y dylai pobl ifanc allu mynychu eu haddysg a’u 
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